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Des services
adaptés aux besoins
de la famille !

ALLO J'ECOUTE

Aide a domicile

vous accompagne pour la réalisation
de vos taches quotidiennes

> Aide a la toilette > Aide au lever et au coucher
> Préparation des repas > Ménage...
> Prise des médicaments

ALLO J'ECOUTE

Accompagnement

personnalisé

pour vos divers déplacements
a l’aide d'-un'véhicule adapté

>Rendez-vous medlcaux . >Courses

' - >Banque o

PREVENTION SANTE
AtEIlerS et animation
> Gymnastique > Mémoire > Journée Oxygéne

PREVENTION SANTE
LOISIirs : domicite

> Jeu, lecture, conversation, promenade...

www.cisd60.fr

cisd.beauvais@orange.fr - .
11 bis rue de la Préfecture - 60000 Beauvais Un numero un]que

S 03 44 45 56 86

(fermé le mardi aprés-midi)

CiSD

CENTRE INTERCOMMUNAL
DE SERVICES A DOMICILE

ALLO J'ECOUTE
Aide 3
domicile

au quotidien

 ALLO J'ECOUTE
_ Accompagnement
personnallse

PREVENTION pour ses déplacements

SANTE

Ateliers PREVENTION
et animation SANTE

Loisirs

a domicile

Familles / Retraités / Handicap
Notre priorité, vous aider!

03 44 45 56 86
Q, o .




